
Inclusivas y accesibles
 

*



*

*DESCONEXIÓN 

*DIVERSIÓN 

*OPORTUNIDAD



*

*DISFRUTAR 

*REFORZAR RELACIONES

*VIVIR NUEVAS EXPERIENCIAS



*

OCIO ACCESIBLE:

Una sociedad accesible es aquella 
en la que todos los ciudadanos 
pueden disfrutar, en igualdad de 
condiciones, de espacios y 
actividades de ocio.



*

CIUDAD ACCESIBLE
Una ciudad accesible sería aquella en la 
que la calidad de vida mejora gracias a la 
aplicación de las políticas de Accesibilidad 
Universal.



*

Una ciudad accesible y que 
promueva el ocio accesible es 
aquella en la que espacios públicos 
como parques, teatros, cines o 
restaurantes tienen las adaptaciones 
necesarias para “cubrir” los planes 
de ocio de todos.



*

ELECCIÓN DEL DESTINO

*https://www.tur4all.com/es/home

*https://www.bloghoptoys.es/ciudades-
accesibles-de-espana/

*https://www.spain.info/es/descubrir-
espana/turismo-accesible-espana/

https://www.tur4all.com/es/home
https://www.bloghoptoys.es/ciudades-accesibles-de-espana/
https://www.bloghoptoys.es/ciudades-accesibles-de-espana/
https://www.spain.info/es/descubrir-espana/turismo-accesible-espana/
https://www.spain.info/es/descubrir-espana/turismo-accesible-espana/


PLANIFICAR 
EL VIAJE

AVION

TREN
CARRETERA



*

ACCESIBILIDAD EN AEROPUERTOS

Los aeropuertos del territorio español ofrecen la 
posibilidad de solicitar de forma gratuita un 
servicio de asistencia a viajeros con movilidad 
reducida o con discapacidades intelectuales, 
auditivas o visuales.



*

Página web de AENA

La asistencia consiste en el acompañamiento 
desde la llegada a la terminal, ayudando en 
los procesos de facturación, controles de 
seguridad o embarque, desembarque o 
recogida de equipajes.

https://www.aena.es/es/pasajeros/viajeros/personas-
con-necesidades-especiales/servicio-asistencia-sin-
barreras.html

http://www.aena.es/es/pasajeros/pasajeros.html
https://www.aena.es/es/pasajeros/viajeros/personas-con-necesidades-especiales/servicio-asistencia-sin-barreras.html
https://www.aena.es/es/pasajeros/viajeros/personas-con-necesidades-especiales/servicio-asistencia-sin-barreras.html
https://www.aena.es/es/pasajeros/viajeros/personas-con-necesidades-especiales/servicio-asistencia-sin-barreras.html


*

ACCESIBILIDAD RENFE

Muchas de las estaciones de tren de España están 
adaptadas a los criterios de accesibilidad 
universal (rampas, refuerzos visuales y auditivos, 
ascensores…).



*

En los trenes de media y larga distancia puedes 
solicitar un servicio asistencial. Se trata de un servicio 
especializado que puede orientarte, informarte y ayudarte en el acceso 
y tránsito por las estaciones, así como en la subida y bajada de los 
trenes.

https://www.renfe.com/es/es/viajar/informacion-util/servicio-de-
asistencia/que-es

Lectura fácil tarifas Renfe

https://www.renfe.com/es/es/grupo-renfe/grupo-
renfe/empresa-responsable/accesibilidad

https://www.renfe.com/es/es/viajar/informacion-util/servicio-de-asistencia/que-es
https://www.renfe.com/es/es/viajar/informacion-util/servicio-de-asistencia/que-es
https://www.renfe.com/es/es/grupo-renfe/grupo-renfe/empresa-responsable/accesibilidad
https://www.renfe.com/es/es/grupo-renfe/grupo-renfe/empresa-responsable/accesibilidad


*

ÁREAS DE DESCANSO Y SERVICIOS.

Pagina del ministerio de transportes y movilidad
*https://www.mitma.gob.es/carreteras/areas-descanso-y-

servicios

https://www.mitma.gob.es/carreteras/areas-descanso-y-servicios
https://www.mitma.gob.es/carreteras/areas-descanso-y-servicios


*

Para las distancias cortas, y en especial en las grandes 
ciudades, el transporte público (fundamentalmente metro, 
autobús, taxi y, en algunos casos, tranvía) está por lo general 
adaptado a viajeros con discapacidad.



*

*HOTELES

*https://www.rusticae.es/hoteles-con-encanto/para-
discapacitados-accesibles-adaptados-a-minusvalidos-
01621

*https://www.ilunionhotels.com/hoteles/

https://www.rusticae.es/hoteles-con-encanto/para-discapacitados-accesibles-adaptados-a-minusvalidos-01621
https://www.rusticae.es/hoteles-con-encanto/para-discapacitados-accesibles-adaptados-a-minusvalidos-01621
https://www.rusticae.es/hoteles-con-encanto/para-discapacitados-accesibles-adaptados-a-minusvalidos-01621
https://www.ilunionhotels.com/hoteles/


*

*VISITAR MUSEOS

*PARQUES TEMATICOS 

*PLAYAS

*MONTAÑA

*CONCIERTOS



*

*https://www.juntadeandalucia.es/presidencia/portavoz/
cultura/181384/ConsejeriadeCultura/folleto/museo/muse
os/personascondiscapacidad

*https://www.plenainclusion.org/l/mapa-del-turismo-
facil-en-espana/

https://www.juntadeandalucia.es/presidencia/portavoz/cultura/181384/ConsejeriadeCultura/folleto/museo/museos/personascondiscapacidad
https://www.juntadeandalucia.es/presidencia/portavoz/cultura/181384/ConsejeriadeCultura/folleto/museo/museos/personascondiscapacidad
https://www.juntadeandalucia.es/presidencia/portavoz/cultura/181384/ConsejeriadeCultura/folleto/museo/museos/personascondiscapacidad
https://www.plenainclusion.org/l/mapa-del-turismo-facil-en-espana/
https://www.plenainclusion.org/l/mapa-del-turismo-facil-en-espana/


*

Parques de atracciones adaptados en España

https://www.omnirooms.com/blog/10-parques-de-
atracciones-adaptados-en-
espana/#:~:text=Las%20personas%20con%20discapacidad%20
f%C3%ADsica,acceso%20preferente%20a%20las%20atracciones

https://www.omnirooms.com/blog/10-parques-de-atracciones-adaptados-en-espana/#:%7E:text=Las%20personas%20con%20discapacidad%20f%C3%ADsica,acceso%20preferente%20a%20las%20atracciones
https://www.omnirooms.com/blog/10-parques-de-atracciones-adaptados-en-espana/#:%7E:text=Las%20personas%20con%20discapacidad%20f%C3%ADsica,acceso%20preferente%20a%20las%20atracciones
https://www.omnirooms.com/blog/10-parques-de-atracciones-adaptados-en-espana/#:%7E:text=Las%20personas%20con%20discapacidad%20f%C3%ADsica,acceso%20preferente%20a%20las%20atracciones
https://www.omnirooms.com/blog/10-parques-de-atracciones-adaptados-en-espana/#:%7E:text=Las%20personas%20con%20discapacidad%20f%C3%ADsica,acceso%20preferente%20a%20las%20atracciones


*

PLAYAS ACCESIBLES EN ALMERIA

*https://equalitasvitae.com/turismo-
accesible/playas-accesibles-en-almeria/

https://equalitasvitae.com/turismo-accesible/playas-accesibles-en-almeria/
https://equalitasvitae.com/turismo-accesible/playas-accesibles-en-almeria/


*

*RUTAS ACCESIBLES

*https://es.wikiloc.com/rutas/sendero-
accesible/espana

https://es.wikiloc.com/rutas/sendero-accesible/espana
https://es.wikiloc.com/rutas/sendero-accesible/espana


*

*https://almeriaisdifferent.com/mochilas-vibratorias/

https://almeriaisdifferent.com/mochilas-vibratorias/


*https://www.cocemfe.es/que-hacemos/turismo-
accesible/

*https://www.esmadrid.com/paseo-del-arte-accesible

*https://www.visualfy.com/es/5-ciudades-accesibles-
espana-para-personas-sordas/

https://www.cocemfe.es/que-hacemos/turismo-accesible/
https://www.cocemfe.es/que-hacemos/turismo-accesible/
https://www.esmadrid.com/paseo-del-arte-accesible
https://www.visualfy.com/es/5-ciudades-accesibles-espana-para-personas-sordas/
https://www.visualfy.com/es/5-ciudades-accesibles-espana-para-personas-sordas/
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